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FONCTIONNEMENT 

● Mixte 10 places en 6e  /  10 places en 5e  

● 2 séances d’1h30 par semaine, incluses dans l’emploi du temps 

et s’ajoutent aux heures obligatoires du programme scolaire 

● Obligation de suivre la section handball sur les 2 années 

scolaires, en 6e et ensuite en 5e      

● Accompagnement / Suivi scolaire et sportif 

● Non cumul avec les options italien et allemand à l’entrée de 6e 

● Participation aux compétitions UNSS, prise de licence à 

l’Association Sportive du collège 
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OBJECTIFS 
 
● Acquérir des compétences techniques et tactiques par un niveau de pratique plus élevé et plus exigeant 

● Utiliser le handball comme vecteur pour la construction d’un parcours de réussite scolaire 

● Développer le respect sportif, la cohésion d’équipe sur le terrain et également au sein de la classe 

● Approfondir le règlement Handball pour être efficient dans sa pratique de joueur et d’arbitre 

● Sensibiliser les élèves à la santé et à la nutrition chez le sportif 

● Travailler sur le parcours avenir grâce à la rencontre de professionnels du monde sportif 

 

SUR SELECTION 

● Tests physiques et pratique du handball : 

Mercredi 05/06/24 de 14h à 16h à la salle du COSEC de Guichen, 

réalisés par Mr AUDIC (entraineur salarié du HB Guichen) et Mr 

PAUGAM (professeur d’EPS du collège). Pré inscription 

demandée via ce QR Code 

● Etude du dossier scolaire de l’élève (attitude face au travail et 

comportement). Une commission délibérera sur la liste des 

élèves retenus, courant Juin 
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