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|||||||||| La raajorité des plats sont faits Maison. Les

Du lundi 7 au vendredi 11 octobre 2024

Lundi 7 octobre Mardi 8 octobre Jeudi 10 octobre Vendredi 11 octobre

Taboulé Pommes de terre thon olives Tomates et concombres Betteraves miel soja aux graines
(AIIeX)enes : tomate, gluten) (Allergénes : thon, moutarde, ceuf) (Allergeéne : tomate) de sésame
vocat et carottes ) . N . -
X ) Pousses d’épinards poire (Allergenes : soja, sésame)
a la noix de coco . Falafels
(Allergéne : noix de coco) bleu et jambon de pays

(Allergene : gluten) Saucisse curry wurtz

(Allergénes : tomate, lactose)
Poélée lyonnaise maison
(Allergeéne : lactose)

(Allergene : lactose) Semoule

(Allergéne : gluten)
Haricots plats a Porientale
(Allergeénes : tomate, lactose)

Sauté de poulet sauce mafé
(Allergenes : arachide, tomate) Marée du jour i la bordelaise
Riz aux poivrons et petits pois

‘Allergeénes : poisson, gluten, sulfites
(Allergéne : lactose) ( 9 p g fites)

Epinards
. . X . B Laitage au choix
Laitage au choix (Allergenes : lactose, slfltes) Laitage au choix Alleracne |

(Allergéne : lactose) Torsades X (Allergene : lactose)

e (Allergene : lactose)
(Allergene : gluten) . .
Tarte mangue g J i Fruit frais

(Allergénes : lactose, ceuf, gluten, mangue) Roulé au chocolat

Panna cotta mangue Laitage au choix

(Allergénes : lactose, mangue) (Allergene : lactose)

(Allergenes : lactose, gluten, oeuf)

Fruit frais

De la salade verte est a la disposition des convives chaque jour, les fruits sont a la demande s’ils ne sont pas en dessert. 4 k\ 4—%& @%
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Dans le cadre de la lutte contre le gaspillage alimentaire et en conformité avec la réglementation et les bonnes pratiques d’hygiéne, la ,em%g/ BOVINE votaiLLe
c FRANCAISE FRANCAISE|
cuisine pourra dorénavant servir tout plat non présenté, le lendemain de sa production. ~ S o >~
Par ailleurs, les menus peuvent étre modifiés en raison de problémes d’approvisionnement.
Attention toutes nos vinaigrettes contiennent de la moutarde
La Principale L’Infirmiére La Gestionnaire
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