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La rnajorité des plats sont faits Maison. Les
plats en bleu ne rentrent pas dans cette
catégorie.

Du lundi 30 janvier au vendredi 3 février 2023

Lundi 30 janvier

Concombre, radis et mais
vinaigrette

Escalope de poulet

sauce villageoise
(Allergéne : lactose)

Brocolis vapeur et farfalles E@
(Allergene : gluten)

Laitage aux choix
(Allergéne : lactose)

Semoule au lait fermier

(Allergeénes : gluten, lactose)

Mardi 31 janvier

Piémontaise
(Allergénes : ceuf, moutarde)

Salade Caraibes
(Allergéne : thon)

Chili sin carne
(Allergénes : tomate, lactose)

Riz pilaf

Laitage aux choix
(Allergene : lactose)

Fruit frais

Jeudi 2 février

Coleslaw
(Allergénes : ceuf, moutarde)

Salade Amerika

(Allergeénes : ceuf, moutarde)

Burger du chef

(Allergénes : gluten, ceuf, moutarde, tomate, lactose)

Frites

Laitage aux choix
(Allergéne : lactose)

Brownie aux noix de pécan
(Allergénes : gluten, noix,
fruits a coques, ceuf, soja)

Vendredi 3 février

Patate douce, pousses d’épinard
et feta, sauce fromage blanc

et ciboulette
(Allergéne : lactose)

Colombo de poisson
(Allergéne : poisson)
r r [
Mélange de céréales

(Allergéne : gluten)
-
Chou fleur

(Allergeéne : lactose) B

Laitage aux choix
(Allergéne : lactose)

Fruit frais

-

De la salade verte est a la disposition des convives chaque jour, les fruits sont a la demande s'ils ne sont pas en

dessert.

Dans le cadre de la lutte contre le gaspillage alimentaire et en conformité avec la réglementation et les bonnes
pratiques d’hygiéne, la cuisine pourra dorénavant servir tout plat non présenté, le lendemain de sa production.
Par ailleurs, les menus peuvent étre modifiés en raison de problemes d’approvisionnement.

La Principale
E. BOUYAUX

Attention toutes nos vinaigrettes contiennent de la moutarde

L’Infirmiere
C. Sverzut
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La Gestionnaire
L. FOUERE




