
Produits BIO

 

 Lundi 9 mars Lundi 9 mars

Salade césar
(Allergènes : gluten, lactose)

Salade parisienne, jambon,
emmental

(Allergène : lactose)

Bœuf carottes Label Rouge
Torsades

(Allergène : gluten)

Chou-fleur vapeur 

Laitage au choix
(Allergène : lactose)

Fruits frais

 Mardi 10 mars Mardi 10 mars

Riz tex-mex
Radis

Crépinette de porc
Sauce provençale
(Allergène : tomate)

Purée
 Haricots verts      et

champignons
(Allergène : lactose)

Laitage au choix
(Allergène : lactose)

Crêpe au caramel beurre salé
(Allergènes : gluten, œuf, lactose) 

 Jeudi 12 mars Jeudi 12 mars

Endives      aux pommes, 
bleu d’Auvergne AOP et noix

(Allergènes : lactose, noix)

Avocat   
Pomelos  

Marée du jour
 (Allergène : poisson)

Brocoli 
Semoule

(Allergène : gluten)

Laitage au choix
(Allergène : lactose)

Riz au lait fermier
(Allergène : lactose) 

  Vendredi 13 marsVendredi 13 mars

Betteraves mimosa
(Allergène : œuf)

Friand au fromage
(Allergènes : gluten, œuf, lactose)

Chili sin carne
(Allergène : tomate)

Riz pilaf

Laitage au choix
(Allergène : lactose)

Fruits frais

De la salade verte est à la disposition des convives chaque jour, les fruits sont à la demande s’ils ne sont pas en dessert. Dans le cadre de la lutte
contre le gaspillage alimentaire et en conformité avec la réglementation et les bonnes pratiques d’hygiène, la cuisine pourra dorénavant servir
tout plat non présenté, le lendemain de sa production.

Par ailleurs, les menus peuvent être modifiés en raison de problèmes d’approvisionnement.
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