
Produits BIO

 Lundi 08 avril Lundi 08 avril
Salade de riz rouge à la

mexicaine
Salade de riz avocat pomelos

Filet de dinde tandoori
(Allergène : lactose)

Boulgour
(Allergène : gluten)

Curry d’aubergines
(Allergène : lactose)

Laitage au choix
(Allergène : lactose)

Semoule au lait fermier  
(Allergène :  lactose)

 Mardi 09 avril Mardi 09 avril
Salade épinards, 
betteraves, fêta

(Allergène : lactose)

 Poêlée chinoise au soja frais
(Allergènes : céleri, soja)

Riz basmati

Laitage au choix
(Allergène : lactose)

Fruit frais

Jeudi 11 avrilJeudi 11 avril
Fond d’artichaut et poivrons

marinés

Marée du jour
(Allergène : poisson)

  Penne rigate
(Allergène : gluten)

Gratin de côtes de blettes
(Allergène : lactose)

Laitage au choix
(Allergène : lactose)

Far breton
(Allergènes : gluten, lactose, œuf)

Vendredi 12 avrilVendredi 12 avril
Salade blé et crevettes

(Allergènes : gluten, crustacés)

Steak haché
Sauce bbq

(Allergène : tomate)

Frites

Laitage au choix
(Allergène : lactose)

Fruit frais

De la salade verte est à la disposition des convives chaque jour, les fruits sont à la demande s’ils ne sont pas en dessert.

Dans le cadre de la lutte contre le gaspillage alimentaire et en conformité avec la réglementation et les bonnes pratiques d’hygiène, la
cuisine pourra dorénavant servir tout plat non présenté, le lendemain de sa production.

Par ailleurs, les menus peuvent être modifiés en raison de problèmes d’approvisionnement.

Attention toutes nos vinaigrettes contiennent de la moutarde
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